
希腊传统生活

您是否想全面了解希腊的传统生活？

您是否想知道有关橄榄油和希腊葡萄酒的全部信息？

您是否曾经想过希腊农民是如何创造自己的蜂蜜、木炭，他们如何钓鱼以及如何制造山羊奶酪？

如果您想放松身心，被最宁静的风景所包围，远离花哨的旅行和城市的灯光，则可以在Euboea岛上

探索希腊的传统生活。

加入一个精心策划的农业旅游计划，了解大自然是如何为我们提供所需的一切。

探索希腊北部Euboea的独特景点和风景！

希腊文化知识

•成为希腊厨师：探索希腊美食：制作奶酪派、传统的“ 

tiropitari”，在传统烤箱中烤面包，并学习如何烹饪希腊著名的食物“ mousaka”和“ gemista”。

•成为牧羊人：照顾山羊、在山上喂养山羊、学习如何制作希腊奶酪，并在乡村享受传统的烧烤。

•了解有关橄榄和橄榄油的所有知识：了解地球上最古老，最纯净的植物、收集橄榄，并通过传统方法

从中获取橄榄油（仅在9月至11月）。

•获得有关古代如何酿造葡萄酒的所有知识：去葡萄园、收集葡萄、榨干葡萄、从葡萄中榨取葡萄汁，

然后开始发酵生产葡萄酒（仅在9月）。

•收集希腊蜂蜜：参观山脉、观察蜜蜂如何带回花粉并制成纯正蜂蜜。检查它们在蜂巢中制成的所有奇

妙的副产品，并从蜂窝蜜蜡中收集蜂蜜。

•成为希腊舞者：学习如何跳传统的希腊舞、sirtaki、zeibekiko等

•了解有关使用木制织机（argalios）制作纺织品的全部知识。

•了解著名的希腊草药知识。

•成为一名希腊渔民：获取从传统的木制小帆船钓鱼的经验。

•成为木炭燃烧工人：体验“木炭燃烧”的过程。

古代值得参观的地方

•参观希腊文化博物馆

•参观Euboea被烧毁的森林

•参观基林索斯，阿特米西奥和奥雷瓦古镇

星期一

抵达日

从雅典机场转机



到达罗维斯村– Euboea岛

了解该地区和整个计划

晚餐

星期二

牧羊人天

6:00

启程

途中吃早餐

在畜栏里体验成为牧羊人一天。 带领山羊到山上，同时观察和了解当地的蘑菇、草药和树木

12:00

带有希腊风味的传统烧烤。将山羊带回畜栏、挤奶，并用这种牛奶制作自己的奶酪

17:50

返回露营罗维斯

18:00

晚餐

空闲时间

星期三

渔夫日

6:00

启程

途中吃早餐

体验使用传统木制轻巧游艇垂钓，可畅游至水晶水

并参观岛上的美女

12:00

海边烧烤鱼

14:00

返回露营罗维斯

14:30 - 18:00

织机课程

18:00

晚餐

19:00 - 21:00

织机课程

21:30

晚上使用小船钓鱼



1:00

返回露营罗维斯

星期四

养蜂日或橄榄日

2个选项，取决于月份

08:00- 09:00

启程

途中吃早餐

9:30

您可以从橄榄树上收集橄榄，学习所有生产线并了解如何获得最终的橄榄油。

您可以选择养蜂课程。

＃在两种情况下，您都将获得另一部分缺失的基本信息。

12:00

午餐

13:00 - 18:00

传统希腊舞蹈课程

18:00

晚餐

19:00 - 21:00

传统希腊舞蹈课程

星期五

葡萄酒与历史日

08:00- 09:00

启程

途中吃早餐

9:00

收集葡萄，开始酿造葡萄酒（这只限于9月份），您可以参观酿酒厂以了解有关此生产的所有信息

参观希腊文化博物馆/参观传统油厂（视上述剩余时间而定）

12:00

在露营罗维斯享用午餐

13:00

烹饪课程（学习烹饪传统希腊风味）

18:00

晚餐

空闲时间



（去游泳、或在织机上完成自己的创作，或随便做些什么！

星期六

08:00 - 09:00

早餐

9:00

从树木和灌木上砍下木材，学习如何成为木炭燃烧工人

12:00

在露营罗维斯享用午餐

13:00

烹饪课程（学习烹饪传统希腊风味并准备自己的希腊晚餐）

21:00

传统的希腊盛宴（跳您前几天学到的舞蹈，并享受您自己烹饪的希腊晚餐）

星期日

08:00 - 09:00

早餐

9:00

游览Euboea岛北部

12:00

在“ Oreous”的传统餐厅享用午餐

18:00

晚餐



证书

星期一

启程

游览选项

日期

请选择这次旅行的日期！

附加说明

指定与您的选择相关的内容！

总计（含税）

使用条款

注册（押金为总额的40％）在该计划开始之日前45天到期。 该计划开启需要最少12人的团体。

在开始日期的前45天，我们将知晓人数是否符合最低要求，否则将被取消。

如果该计划被取消（减去银行手续费）或为下一个希腊传统人寿计划保留，则退还押金。

如果至少有12个人，计划将被执行并被锁定。 

剩余的金额（60％）将需要在接下来的10天内（计划开始前的35天内）支付。计划锁定后，将不退还

所有参与者都必须签署第三方责任保险。

所有参与者都有健康保险。

由于该计划期间的特殊生活方式，因此不会被收录有严重健康问题的人、15岁以下的儿童、素食主义

者。

量身定制的计划可以为一组12人准备。

一群大学生可能会享受折扣（取决于人数）


